
Coordinadores académicos:
Dr. Roberto Nuño Solinís. Doctor en Economía de la Salud con 
más de 30 años de experiencia en los sectores salud y 
educación, desempeñando funciones de gestión, consultoría 
estratégica, docencia e investigación. Tesorero de la 
Asociación de Economía de la Salud (AES).
Dr. José Luis Alcibar Gallego. Representante Nacional de 
Médicos de Ejercicio Privado del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Médicos (CGCOM). Secretario de la Federación 
Española de Asociaciones Profesionales de Anestesia 
(FEAPA). Secretario general de la Asociación Profesional de 
Anestesiólogos de Vizcaya (APAV).
Coordinadora técnica: 
Dña. Elena Fernández Martínez. Directora técnica de la 
Fundación para la Formación de la Organización Médica 
Colegial (FFOMC).

CONCEDIDA ACREDITACIÓN 
DE SEAFORMEC/UEMS

20 HORAS LECTIVAS
ESTE CURSO TIENE

CURSO DE

GESTIÓN 
EMPRESARIAL
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INTRODUCCIÓN
La vocalía de Médicos de ejercicio privado de la Organización 
Médica Colegial promueve una actividad formativa orientada a 
guiar a los médicos en el inicio de su actividad privada, así como 
ilustrarles sobre los retos y oportunidades que tendrán que 
afrontar, dando nociones básicas de economía, gestión, fiscalidad, 
negociación, etc. Todo ello con un enfoque práctico y aplicable al 
funcionamiento cotidiano.

Este curso de gestión empresarial para médicos colegiados ofrece 
una formación integral a través de diez módulos clave. Se inicia 
con los fundamentos de la gestión sanitaria y la economía de la 
salud, seguido de la planificación y gestión económico-financiera. 
Abarca la contabilidad de costes y estrategias de gestión, así 
como la elaboración de un plan de empresa y opciones de 
financiación. También se profundiza en fiscalidad, normativa 
laboral, previsión y jubilación. El curso incluye un análisis del 
marco jurídico, y las claves de negociación y comunicación. Por 
último, se proporciona una panorámica del sector asegurador y la 
provisión privada, proporcionando una comprensión completa y 
práctica para la gestión eficaz en el ámbito sanitario.

OBJETIVOS
General

Este proyecto pretende proporcionar las herramientas 
formativas a los médicos colegiados que trabajan por cuenta 
propia para que puedan desarrollar competencias y mejorar 
las habilidades necesarias para la gestión económica y 
financiera de sus centros sanitarios o consultas médicas, 
incluyendo aspectos clave para el adecuado desempeño de 
actividad por cuenta propia y la sostenibilidad económica de 
los negocios.

Específicos

• Conocer la planificación de un negocio propio y/o 
contratar los recursos necesarios para el sostenimiento 
comercial, administrativo, financiero, etc.

• Revisar los aspectos económico-financieros del 
estado de sus negocios y que puedan valorar si 
necesitan aplicar cambios.

• Conocer distintas alternativas de ahorro para la 
jubilación (prestación de jubilación de Seguridad 
Social, mutualidades, fondos de pensiones, etc.).

DESTINATARIOS
Médicos colegiados de todas las especialidades con 
responsabilidades de gestión en la sanidad privada y jóvenes 
profesionales con interés en iniciarse en este ámbito.
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HORAS LECTIVAS
20 horas lectivas.

DURACIÓN
El curso permanecerá abierto desde el 19 de septiembre 
al 29 de noviembre.

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN
La metodología que se emplea en el curso es la expositiva 
mediante las clases presenciales, y en alguna de las 
sesiones se incluirán casos prácticos con interacción con 
los asistentes.

Las sesiones tienen dos horas de duración. 

Para superar el curso será necesaria la asistencia a las 
sesiones presenciales (o visualizar la grabación de las 
mismas posteriormente) y cumplimentar la encuesta de 
satisfacción.

COMUNICACIÓN
La comunicación con los docentes, así como con el equipo 
técnico de la FFOMC, se podrá realizar a través de los 
foros que se encuentran en el Campus.

ACREDITACIÓN
El curso tiene concedidos 20 créditos ECMECs de 
SEAFORMEC (Consejo Profesional Médico Español de 
Acreditación) y UEMS (Union Européenne de Médecins 
Spécialistes), que, en virtud de los acuerdos con el 
Ministerio de Sanidad, tienen una equivalencia de 3 
Créditos Españoles de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud.

Al tratarse de una vía de acreditación profesional de la 

Organización Médica Colegial, estos créditos sólo son 
válidos para médicos. Para profesionales no médicos, el 
curso tendrá la validez que le confieran en cada caso las 
entidades o instituciones que en su caso puedan valorar 
los méritos. 

En todo caso, el diploma valida de manera fehaciente la 
realización y superación del curso para todos los 
participantes que lo cursen y superen.

COSTE DE MATRÍCULA Y EMISIÓN 
DE CERTIFICADO
Gracias a la colaboración de La Fundación Mutual Médica, 
la matrícula (cuyo coste estimado es de 350 euros) será 
de 85 euros para todos los participantes.

El certificado-diploma que se descarga automáticamente 
al finalizar el curso ya incorpora los créditos concedidos, 
así como el código de verificación y números de registro 
correspondientes.
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Dr. Roberto Nuño 
Solinís. Doctor en 
Economía de la Salud 
con más de 30 años de 
experiencia en los 
sectores salud y 
educación, 
desempeñando 
funciones de gestión, 
consultoría estratégica, 
docencia e investigación. 
Tesorero de la 
Asociación de Economía 
de la Salud (AES).

Dr. José Luis Alcibar 
Gallego. Representante 
Nacional de Médicos de 
Ejercicio Privado del 
Consejo General de 
Colegios Oficiales de 
Médicos (CGCOM). 
Secretario de la 
Federación Española de 
Asociaciones 
Profesionales de 
Anestesia (FEAPA). 
Secretario general de la 
Asociación Profesional 
de Anestesiólogos de 
Vizcaya (APAV).

Dña. María Elena 
Fernández Martínez. 
Directora técnica de la 
Fundación para la 
Formación de la 
Organización Médica 
Colegial (FFOMC)

Coordinadores académicos:

Coordinadora técnica:

Sesión 1 - Presencial* / videoconferencia.

19/09/2024
17.00 a 19.00 h.

Módulo 1: Fundamentos de Gestión Sanitaria y Econo-
mía de la Salud
• Roberto Nuño Solinís. Doctor en Economía de la Salud 
con más de 30 años de experiencia en los sectores salud y 
educación, desempeñando funciones de gestión, consul-
toría estratégica, docencia e investigación. Tesorero de la 
Asociación de Economía de la Salud (AES).

Sesión 2 - Videoconferencia.

24/09/2024
18.00 a 20.00 h.

Módulo 2: Planificación y Gestión Económico-Financiera
• Marisol Basabe Aldecoa. Directora de Formación de 
ELKARGI, entidad financiera que apoya a las empre-
sas en la creación y consolidación de sus proyectos. 
Profesora Departamento de Finanzas en la Deusto 
Business School.

Sesión 5 - Videoconferencia.

15/10/2024
18.00 a 20.00 h.

Módulo 5: Fiscalidad
• Oswaldo José Lorenzo Ochoa. Profesor de Estrate-
gia Digital y Procesos de Negocio en Deusto Busi-
ness School (España) y Profesor Visitante en Man-
chester Business School (UK), IESA Business School 
(Venezuela) e IAE (Argentina).

Sesión 4 - Videoconferencia.

08/10/2024
18.00 a 20.00 h. 

Módulo 4: Plan de empresa y financiación
• Oswaldo José Lorenzo Ochoa. Profesor de Estrate-
gia Digital y Procesos de Negocio en Deusto Busi-
ness School (España) y Profesor Visitante en Man-
chester Business School (UK), IESA Business School 
(Venezuela) e IAE (Argentina).

Sesión 6 - Videoconferencia.

22/10/2024
18.00 a 20.00 h.

Módulo 6: Normativa laboral
• José  Luis Perea Blanquer. Secretario general de la 
Asociación de Trabajadores Autónomos (ATA) y 
miembro de la Junta Directiva de la Confederación 
Española de Organizaciones Empresariales (CEOE).

Sesión 3 - Videoconferencia.

01/10/2024
18.00 a 20.00 h.

Módulo 3: Contabilidad de Costes y estrategias de ges-
tión de costes
• Marisol Basabe Aldecoa. Directora de Formación de 
ELKARGI, entidad financiera que apoya a las empre-
sas en la creación y consolidación de sus proyectos. 
Profesora Departamento de Finanzas en la Deusto 
Business School.

* La sesión 1 podrá seguirse por videoconferencia o de manera presencial (en la sede del CGCOM, Sala Asamblea, hasta completar aforo). Todo la información relativa a esta sesión le será remitida a 
los participantes con antelación a la celebración de la misma.
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Tesorero de la 
Asociación de Economía 
de la Salud (AES).

Dr. José Luis Alcibar 
Gallego. Representante 
Nacional de Médicos de 
Ejercicio Privado del 
Consejo General de 
Colegios Oficiales de 
Médicos (CGCOM). 
Secretario de la 
Federación Española de 
Asociaciones 
Profesionales de 
Anestesia (FEAPA). 
Secretario general de la 
Asociación Profesional 
de Anestesiólogos de 
Vizcaya (APAV).

Dña. María Elena 
Fernández Martínez. 
Directora técnica de la 
Fundación para la 
Formación de la 
Organización Médica 
Colegial (FFOMC)

Coordinadores académicos:

Coordinadora técnica:

Sesión 7 - Videoconferencia.

29/10/2024
18.00 a 20.00 h.

Módulo 7: Previsión y jubilación
• Leticia Llobet François. Responsable Departamento 
Jurídico en Mutual Medica, mutualidad colaborativa 
especializada en la previsión social del médico.
• César Vizuete Bermejo. Director Comercial y MKT 
Operativo en Mutual Médica, mutualidad colabora-
tiva especializada en la previsión social del médico.

Sesión 8 - Videoconferencia.

05/11/2024
18.00 a 20.00 h.

Módulo 8: Marco jurídico
• Josune Escota Bisbal. Abogada, especializada en fa-
milia, violencia de género y gestión de conflictos. 
Candidata al parlamento vasco por Bizkaia.

Sesión 10 - Videoconferencia.

14 /11/2024,
16.00 a 18.00 h.

Módulo 10: Panorámica del sector asegurador y de la 
provisión privada
• Joseba Vidorreta Gómez. Analista del sector salud. 
Economista de la salud y ex-directivo del sector sani-
tario. Interesado en la dinamización y divulgación de 
iniciativas para la mejora e impulso del ecosistema 
de salud del estado y del País Vasco en particular.

Clausura del curso y encuesta de satisfacción

Sesión 9 - Videoconferencia.

12/11/2024,
18.00 a 20.00 h.

Módulo 9: Claves de negociación y comunicación
• Isabel Escolar Ramos. Senior Consultant en el Insti-
tute for Transformational Leadership (IfTL). Abogada 
con más de veinticinco años de experiencia en el ase-
soramiento legal multidisciplinar, apostando firme-
mente por la conciliación y negociación.



MÁS INFORMACIÓN

C/CEDACEROS, 10. 28014, MADRID
fundacion@ffomc.org

https://www.ffomc.org/
Tlf. 91 431 77 80

Síganos también en

Con la colaboración de

https://www.ffomc.org/
https://www.facebook.com/ffomc/?locale=es_ES
https://twitter.com/FFOMC
https://www.youtube.com/c/FFOMC_canal

