CURSO

NUTRICION Y DISFAGIA
EN LAS ENFERMEDADES
NEUROLOGICAS

Viernes 21 de Abril 2023 e 16:15-20:30 h.

ICOMEM. Aula Gregorio Marafidn

NUTRICIA
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16:15-16:30h.  Presentacion del Curso
Dra. Marta Guillan/Dra. Raquel Cutillas

16:30-17:30h. Mesa 1:

16:30-16:45h.

16:45-17:00h.

17:00-17:15h.

17:15-17:30h.

Importancia de la Nutricion en las Enfermedades Neuroldgicas.
Moderador: Dr. Sergio Fuentes Tudanca. Jefe Asociado. Especialidad:
Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Prevencion en enfermedades neuroldgicas: modelos
dietéticos, evidencias actuales.

Dra. Araceli Alonso Canovas. Unidad de Trastornos del
Movimiento. Hospital Universitario Ramon y Cajal.

Relacion entre nuestro modelo nutricional, la microbiota
y la enfermedad neuroldgica.

Dra. Ana Saldafia. Neurdloga. Unidad Neuromuscular.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Importancia de la desnutricion y de la terapia nutricional
en el paciente neuroldgico.

Dra. Maria Blanca Martinez-Barbeito

Médico especialista en Endocrinologia y Nutricion en
Clinica Universitaria de Navarra (Sede Madrid).

Debate: preguntas y discusion.

17: 30-18:00h. Pausa café-Piscolabis.

18:00-19:00h. Mesa 2:

18:00-18:15h.

Manejo Nutricional y Disfagia en las distintas Enfermedades
Neurologicas.
Moderadora: Dra. Raquel Cutillas.

Manejo nutricional y disfagia en las enfermedades
neuromusculares.

Dra. Laura Martinez Vicente. Neurdloga e investigadora
especializada en las Enfermedades Neuromusculares en
Hospital Clinico San Carlos.



18:15-18:30h.

18:30-18:45h.

18:45-19:00h.

19:00-20:00h. Mesa 3:

Diagnostico y abordaje de la disfagia.
Moderadora: Dra. Marta Guillan.

20:00h.

20:30h.

19:00-19:15h.

19:15-19:30h.

19:30-19:45h.

19:45-20:00h.

Clausura:

Dra. Raquel Cutillas/Dra. Marta Guillan

Cena Cocktail (Museo Reina Sofia)

Nutricion y disfagia en el enfermo neurocritico y
vascular agudo: caso clinico.

Dra. Marta Guillan. Unidad de Ictus.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Tratamiento dietético en Epilepsia.
Dra. Sara Bellido. Unidad de Epilepsia.
Hospital Universitario Doce de Octubre.

Debate: preguntas y discusion

éCuando la disfagia en el paciente neuroldgico segiin
su diagnostico?

Dra. Ana Gomez Gomez. Unidad de foniatria y disfagia.
Hospital Universitario Ramén y Cajal.

Screening y diagndstico de disfagia.

Dra. Raquel Cutillas Ruiz. Rehabilitador. Unidad de
neurorehabilitacidn y disfagia. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz.

Lo minimo en el abordaje de la disfagia:

medidas compensatorias.

Aitor Belandia Vellisca. Logopedia. Unidad de disfagia.
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Debate: preguntas y discusion.
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Lugar:
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Organizadoras de la Actividad:

Dra. Marta Guillan,
Coordinadora de la Unidad de Ictus. Departamento de Neurologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles.

Dra. Raquel Cutillas.
Jefa Asociada Departamento de Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

NUTRICIA
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https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/493/Nutricion-y-disfagia-en-las-enfermedades-neurologicas

