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Formacion Continuada 2022

: Médicbs
de Navarra

CURSO PREVENCION Y ABORDAJE DE LA CONDUCTA SUICIDA
27 de Abril de 2022

PRESENTACION y OBJETIVOS

CRONOGRAMA DEL CURSO. 27 DE ABRIL DE 2022

El suicidio es un grave problema de salud publica. Afecta a todas las regiones y a
cualquier edad: 2019 fue cuarta causa de defuncidn en el grupo de 15 a 29 afios en el
mundo y primera causa en Espafia (INE). La Gerencia de Salud Mental de Navarra, esta
desarrollando herramientas para mejorar la deteccidn y el seguimiento de pacientes
con riesgo de suicidio. Ha publicado el PLAN DE ATENCION A LAS PERSONAS CON
CONDUCTAS SUICIDAS DE NAVARRA y esta en preparacion el CODIGO SUICIDIO.
Cualquier estrategia o programa de prevencion en el dmbito sanitario debe apostar,
por la mejora en la formacion de todos los profesionales, con el objetivo de sensibilizar
sobre el problema y dar a conocer los recursos de prevencion y atencién disponibles,
asi como las herramientas basicas para la deteccion y derivacion de la persona con
riesgo a los recursos adecuados.

Actividad propuesta en el Plan 2021/2022 en Colaboracion con el Departamento de Salud del Gobierno
de Navarra

En tramite Acreditacion por la Comision de Formacion Continuada de Navarra del
Sistema de Acreditacion de la Formacion Continuada de las profesiones sanitarias en
el Sistema Nacional de Salud y Acreditacion UEMS-ECMECs SEAFORMEC

EQUIPO DOCENTE

DIRECTOR. RAFAEL TEUJEIRA ALVAREZ
COORDINADORA
ADRIANA GONI SARRIES. Psicéloga Clinica. Gerencia de recursos intermedios de Salud
Mental
PROFESORES
INIGO ARRIBAS GUINDANO. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de
Ermitagana
MARIA BEGONA ARTASO IRIGOYEN. Psiquiatria. Hospital de Navarra.
CLARA MADOZ GURPIDE. Psiquiatria. C. Salud Mental Natividad Zubieta

HORARIO CONTENIDOS Y PONENTES
16:00-16:15 Introduccidn y objetivos.
Rafael Teijeira
16:15-17:00 | Plan de atencion a las personas con conductas suicidas en
la Red de Salud Mental de Navarra. Conceptos bdasicos y
epidemiologia sobre suicidio y conductas suicidas.
Adriana Goiii
17:00-17:45 | Abordaje de la conducta suicida en Atencién Primaria.
Situaciones clinicas. Exposicidn y coloquio.
Ifigo Arribas
17:45 - 18:00 Pausa
18:00-18:45 | Abordaje de la conducta suicida de adultos en el entorno
hospitalario. Situaciones clinicas. Exposicidén y coloquio.
Begoia Artaso
18:45-19:30 | Abordaje de la conducta suicida en poblacién Infanto-
Juvenil. Situaciones clinicas. Exposicion y coloquio.
Clara Madoz
19:30-19:45 | Conclusiones. Ideas para llevar.
Adriana Goiii

MODALIDAD

Actividad Hibrida con participacion PRESENCIAL (sede del Colegio en Pamplona) y
TELEPRESENCIAL con emision en directo a través de la plataforma
formacion.colegiodemedicos.app. Los interesados deben elegir la modalidad de
participacion en la inscripcion.
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