VIl CURSO DE TOXICOLOGIA
CONCEPTOS, ACTUALIZACIONES Y CONTROVERSIAS

Del 22 de marzo al 7 de abril de 2022

@)

=l

M=L  PRESENTACION
HEE

El intoxicado agudo representa uno de los motivos de consulta en el que 10s servicios
de urgencias tienen un protagonismo mas significativo, ya que, a pesar de su alta
prevalencia y con tendencia a incrementarse en las Ultimas décadas, en la mayoria
de los episodios son los Unicos profesionales que intervienen en su asistencia hasta
su resolucion. Por ello representa uno de los pilares basicos dentro del marco de las
competencias y conocimientos que deben ser exigidos a todo médico que se dedique

profe:

sionalmente a las urgencias y emergencias

OBJETIVOS

C

Repasar los conceptos fundamentales en la atencion al intoxicado, como pue-
den ser las indicaciones de descontaminacion digestiva, el uso racional de los
antidotos, depuracion extrarrenal.

Profundizar en algunos aspectos especificos y relevantes de las intoxicaciones (el
diagnastico clinico sindrémico o las medidas especificas en situaciones de parada
cardiorrespiratoria, los trastornos electrocardiograficos especificos, etc.)
Presentar las dltimas novedades cientificas sobre intoxicaciones especificas
(Paracetamol, digoxina, nuevas drogas, etc.)

Desarrollar algunos temas que pueden generar conflictos en la practica clinica
diaria (el nifio intoxicado, la sumision quimica, asistencia a los body packers)

Plantear los temas siempre con una vision eminentemente practica, con casos
clinicos concretos ilustrativos de cada tema.

)V)  MODALIDAD

Presencial y telepresencial.

HORAS LECTIVAS

16 horas.

PROGRAMA
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Todas las sesiones tendran una duracion maxima de 10 minutos y contaran con dos
moderadores con el fin de realizar una sintesis final, a modo de recopilacion de las
ideas y conceptos fundamentales de l0s expuestos tras las presentaciones, y una
discusion posterior de 30 minutos.

Martes 22 de marzo

16:30 2 19:30 h.  Presentacion del curso
Epidemiologia internacional
Epidemiologia local
Covid e intoxicaciones
Tendencias en intoxicaciones
Espacio para discusion
Descanso
Actuacion inicial al intoxicado. Prioridades
Exploracion, signos que sugieren intoxicacion
Toxindromes

El laboratorio en las intoxicaciones, esa gran ayuda poco
conocida

Diagnostico por imagen en el intoxicado
Espacio para discusion

Ponentes: Dr. Jordi Puiguriguer, Dr. Joan Ortega y Dr. Bernardino Barceld
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Jueves 24 de marzo

16:30219:30h.  Libros de consulta / Buscadores de internet
ECG en intoxicado
RCP en intoxicado

Intoxicaciones en situaciones especiales (embarazo, tercera
edad...)

Nifio intoxicado, consideraciones especiales
Espacio para discusion

Descanso

Historia clinica, qué no debemos obviar
Antidotos, cudles y cuando
Descontaminacion digestiva

Depuracion extrarrenal

Agitacion (intoxicado o no intoxicado)
Espacio para discusion

Ponentes: Dr. Jordi Puiguriguer, Dr. Joan Ortega y Dr. Lidia Martinez

Martes 5 de abril

16:30219:30h.  Acidosis metabdlica, ¢cuando sospechar origen toxico?
IX por Digoxina: ¢qué debemos recordar?
Paracetamol = individualizar cada situacion
Cuantificaciones de toxicos = oportunidad para seguir aprendiendo
Plantas toxicas
Espacio para discusion
Descanso
Rescate en intoxicaciones por gases toxicos
Todos los gases son tdxicos, pero sélo algunos matan
SDRA por inhalacion de gases
Antidotos en intoxicaciones por gases
METAHB
Espacio para discusion

Ponentes: Dr. Bernardino Barceld, Prof. Santiago Nogué, Dr. Jordi Puiguriguer y
Dr. Joan Ortega

Martes 29 de marzo

16:30219:30h.  Coma, ¢se deben seguir empleando antidotos siempre?
Sumision quimica
Body packers
Alcohol, binge drinking
Cannabis: ¢legalizacion? Uso de cannabinoides
Espacio para discusion
Descanso
Pharming, uso de medicamentos para colocarse
Cocaina, la reina de las drogas ilegales
Spicezofrenia
Nuevas sustancias psicoactivas (NPS)
Krokodril
Espacio para discusion

Ponentes: Dr. Jordi Puiguriguer, Dr. Bernardino Barcelo y Dr. Miguel Galicia

Jueves 31 de marzo

16:30219:30h. Las BZD, ;debemos seguir considerando un toxico?
Falsos negativos en test de orina
Causticos, TAC vs FBG
Cuidado con el Tramadol
ECMO en intoxicado
Espacio para discusion
Descanso
Serpientes 1
Serpientes 2
Otros animales venenosos
Intoxicaciones por setas
Armas quimicas, ¢ realidad o ficcion?
Espacio para discusion

Ponentes: Dr. Jordi Puiguriguer, Dr. Emilio Salgado y Dr. Joan Ortega

Jueves 7 de abril

16:30220:00h. Manejo de la hipertermia en intoxicados por drogas
Fanta naranja, a falta de pan
Hiperemesis por cannabis, nuevo toxindrome
Capsaicina vs Neurolépticos en SDE hiperémesis cannabis
Podemos confirmar el SHC
Espacio para discusion
Descanso
Intoxicado suicida, qué debemos priorizar
Actuaciones a evitar en toxicologia
Nuevos biomarcadores en intoxicaciones agudas
Trabajar en red, ¢nuestro futuro?
Investigar en toxicologia, ¢utopia?
Espacio para discusion
EXAMEN

Ponentes: Dr. Joan Ortega, Dr. Bernardino Barceld, Dr. Jordi Puiguriguer, Dr. Guillermo
Burillo, Dra. Susana Martinez y Dr. Oscar Mird
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Médicos de servicios de urgencias, tanto hospitalarios como extrahospitalarios, mé-
dicos de unidades de cuidados intensivos o areas de criticos, pediatras, psiquiatras,
en general, a todo tipo de profesional facultativo que atienda intoxicados en su ambito
profesional.
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Dr. Jordi Puiguriguer Ferrando. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y coor-
dinador de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitario Son Espases.
Responsable del Grupo de trabajo en Toxicologfa Clinica, Area de Neurociencias del
Institut d'Investigacio Sanitaria de les llles Balears (IdISBa). Vocal de la Fundacion
Espafiola de Toxicologia Clinica.

PONENTES

Dr. Bernardino Barcelé Martin. Adjunto del Servicio de Andlisis Clinicos y miembro
de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitario Son Espases. Profesor
de Toxicologia clinica de la Facultad de Medicina de la UIB.

Dr. Guillermo Burillo-Putze. Médico de Urgencias del Hospital Universitario de
Canarias, Tenerife. Profesor de Medicina de Urgencias de la Facultad de Medicina de
la Laguna. Vocal de la Fundacion Espafiola de Toxicologia Clinica.

Dr. Miguel Galicia Paredes. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y miembro
de la Seccion de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona.

Dra. Susana Arboleya Martinez. Médico Adjunto del Servicio de Psiquiatra del
Hospital Universitario Son Espases.

Dra. Lidia Martinez Sanchez. Pediatra de Urgencias y responsable de la Unidad de
Toxicologia Clinica del Hospital pediatrico de Sant Joan de Déu, Barcelona.

Dr. Oscar Miré Andreu. Médico adjunto del Servicio de Urgencias del Hospital Clinic
de Barcelona. Grupo de investigacion “Urgencias: procesos y patologias”, IDIBAPS.
Barcelona.

Prof. Santiago Nogué Xarau. Vicepresidente de la Fundacion Espafiola de Toxico-
logia Clinica y ex responsable de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic
de Barcelona y profesor de la Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona.

Dr. Joan Ortega Pérez. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y miembro de la
Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitario Son Espases.

Dr. Jordi Puiguriguer Ferrando. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y Coor-
dinador de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitario Son Espases.
Responsable del Grupo de trabajo en Toxicologfa Clinica, Area de Neurociencias del
Institut d’Investigacio Sanitaria de les llles Balears (IdISBa). Vocal de la Fundacion
Espafiola de Toxicologia Clinica.

Dr. Emilio Salgado Garcia. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y responsable
de la Seccion de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona.

@ CUOTA DE INSCRIPCION

Médicos en ejercicio: 80€
MIR: 50€

Unicamente se devolvera el importe en caso de no admision o anulacion
del curso.
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Maximo 40 en modalidad presencial.

% SECRETARIA TECNICA

Fundacio Patronat Cientific del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears
Paseo Mallorca, 42. Palma

Telf.: 971 12 99 11

patronatcientific@comib.com

ACREDITACION

Solicitada acreditacion al Consejo Profesional Médico Espafiol de Certificacion
(SEAFORMEC) y a la Union Européenne de Médecins Spécialistes (UEMS). Se
entregara diploma acreditativo a los alumnos que superen el examen final y que
cumplan con una asistencia minima del 80%.

|§f INSCRIPCION

Cumplimentar inscripcion en: https://www.comib.com/formacion/patronat/ o en
las sedes colegiales
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Fundacio Patronat Cientific del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears

AVALAN:

“ G °.0
fundacion espaiiola xlcé]o’ fa Clinica
TR SEMESTOX

TOXICOLOGIA CLINICA



