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PRESENTACION

Muchas paradas cardiorrespiratorias en el medio hospitalario son prevenibles. El so-
porte vital inmediato ensefia al reconocimiento y tratamiento del paciente que se
deteriora mediante la aproximacion clasica ABCDE (via aérea, respiracion, circulacion,
discapacidad y exposicion). Los conocimientos y habilidades de soporte vital inmediato
permitiran al primer actuante reconocer e iniciar el tratamiento de los pacientes en
riesgo de deteriorarse y de parada cardiorrespiratoria hasta la llegada del equipo de
resucitacion. Ensefia como iniciar la resucitacion cardiopulmonar en instalaciones
sanitarias. Esto incluye la importancia de las compresiones toracicas de buena calidad,
manejo de via aérea y ventilacion temprana y la desfibrilacion precoz.

OBJETIVOS

e Aprender a reconocer al paciente critico y tratarlo en su deterioro para evitar la
parada cardiaca.

e Aportar conocimientos y habilidades necesarias para el manejo del paciente adulto
en parada cardiorrespiratoria hasta la llegada de personal mas experimentado.

e Facilitar herramientas de comunicacion y liderazgo para pertenecer al equipo
de emergencias.
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Modalidad mixta.

Tota: 31 horas

Fase online: 23 horas
Fase presencial: 8 horas

MODALIDAD Y DURACION

AR

PROGRAMA

1)

Fase online: del 10 de abril al 15 de mayo

Se realizara en las semanas previas a la fase presencial.

Se facilitara el Manual de Soporte Vital Inmediato del European Resucitation
Council, en formato digital, que es de lectura obligatoria para la realizacion del curso.

El seguimiento de esta fase se realizara a través del aula virtual del Plan Nacional de
RCP, en plataforma Moodle avalada por el Consejo Espariol de RCP.

Es necesaria la realizacion de actividades propuestas, participacion de foros y se
valorara el tiempo de conexion a la plataforma.

Es necesario ser APTO en esta fase para acceder a la fase presencial.

Fase presencial: 18 de mayo

Tiene una duracion de 8 horas desarrollada en dos médulos consecutivos. Asistencia
100% obligatoria, bajo control de firmas.

Se realizara en dos grupos de un maximo de 7 alumnos.

MODULO |

09:00-09:15 h. Recepcion y entrega de documentacion.
Presentacion del curso.

09:15-10:45 h. Reconocimiento y manejo inicial del paciente grave
(aproximacion ABCDE - estacion practica).
Ritmos de parada cardiaca. Desfibrilacion. Algoritmos (clase
tedrica).
Reconocimiento y manejo inicial del paciente grave (aproxi-
macion ABCDE).

10:45-11:30 h. Practicas de RCP (demostracion practica).

11:30-12:00 h. PAUSA

12:00-12:45 h. Monitorizacion y arritmias.

12:45-13:30 h. Oxigenoterapia y soporte instrumental de la via aérea y
ventilacion.

13:30-14:00 h. Acceso vascular. Liquidos y farmacos.

Final de la primera jornada
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MODULO Il

15:15-16:00 h. Escenarios de soporte vital instrumentado y desfibrilacion.

16:00-16:20 h. Demostracion por parte de los instructores de la practica
sobre los maniquies en SVI integrado.

16:20-17:30 h. Escenarios integrados de SVI. Simulacion.

17:30-19:00 h. Escenarios integrados de SVI. Evaluacion continuada.

19:00-19:30 h. Evaluacion tedrica final. Encuesta de satisfaccion.

Clausura del curso

@ LUGAR DE IMPARTICION DE
LA FASE PRESENCIAL

Sedes insulares del COMIB:

Mallorca: Passeig Mallorca, 42. Paima
Ibiza: Calle Catalufia, 33, bajos. Ibiza

‘%% DIRIGIDO A

Meédicos y enfermeros de las areas de cuidados de planta, no habituados al manejo
diario de enfermos criticos.

Médicos y enfermeros de Atencion Primaria.

Odontologos.

Formacion pregrado de médicos y enfermeros en el tltimo afio.
Médicos residentes.

Instructores de SVA que quieran adquirir condicion de instructor de SVI.

")":\ ORGANIZA
g

Fundacio Patronat Cientific del Col-legi Oficial de Metges de les llles Balears.

DIRECCION

M? Isabel Ceniceros Rozalén. Médico especialista en Medicina Intensiva,
responsable del Registro de Parada Cardiaca del SAMU 061 de Baleares, miembro
del Comité Directivo del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC.

'%% EQUIPO DOCENTE

Instructores de SVI del Consejo Espafiol de Resucitacion Cardiopulmonar y del Plan
Nacional de RCP.

@ CUOTA DE INSCRIPCION

Médicos colegiados: 200 €

MIR y estudiantes de tltimo afo de Medicina: 145 €

Resto de profesionales sanitarios: 290 €

Incluye el manual actualizado en formato digital y el certificado acreditativo del Plan
Nacional de RCP de la Semicyuc.

Unicamente se devolverd el importe en caso de no admision o anulacion del curso.

QQ% PLAZAS

Mallorca: 14
lbiza: 7

La organizacion se reserva el derecho de anular el curso en caso de que no se
alcance el nimero minimo de alumnos necesario para que pueda impartirse.

@ INSCRIPCION

Cumplimentar inscripcion en: www.comib.com/patronat/ o en las sedes colegiales.
Plazo: Hasta el 26 de marzo o se agoten las plazas.
Las plazas se asignaran por riguroso orden de inscripcion.

% SECRETARIA TECNICA

Fundacio Patronat Cientific del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears

Paseo Mallorca, 42. Palma
Telf.. 673 422 375

patronatcientific@comib.com

ACREDITACION

Solicitada acreditacion a la Comissio de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries de les llles Balears.
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