IXCURSO DE ACTUALIZACIONES EN
TOXICOLOGIA CLINICA

Del 23 de marzo al 22 de abril de 2026
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El intoxicado agudo representa uno de los motivos de consulta en el que los servicios
de urgencias tienen un protagonismo mas significativo, ya que, a pesar de su alta
prevalencia y con tendencia a incrementarse en las dltimas décadas, en la mayoria
de los episodios son los tnicos profesionales que intervienen en su asistencia hasta
su resolucion. Por ello representa uno de los pilares basicos dentro del marco de las
competencias y conocimientos que deben ser exigidos a todo médico que se dedique
profesionalmente a las urgencias y emergencias.

OBJETIVOS

Repasar los conceptos fundamentales en la atencion al intoxicado, como pueden
ser las indicaciones de descontaminacion digestiva, el uso racional de los antido-
tos, depuracion extrarrenal.

Profundizar en algunos aspectos especificos y relevantes de las intoxicaciones (el
diagndstico clinico sindrémico o las medidas especificas en situaciones de parada
cardiorrespiratoria, los trastornos electrocardiograficos especificos, etc.)

Presentar las Ultimas novedades cientificas sobre intoxicaciones especificas (Pa-
racetamol, digoxina, nuevas drogas, la asistencia en pacientes causticados, etc.)

Desarrollar algunos temas que pueden generar conflictos en la préactica clinica
diaria (one pill killers en nifios en edad preescolar, la sumision quimica, asistencia
alos body packers) y abordar los problemas asistenciales mas frecuentes tras la
ingesta de setas toxicas.

Revisar el manejo de algunas intoxicaciones medicamentosas con presentaciones
clinicas complejas (metformina, litio, betabloqueantes, antagonistas del calcio).

Plantear los temas siempre con una vision eminentemente practica, con casos
clinicos concretos ilustrativos de cada tema.

Aportar nociones sobre temas futuros como el empleo de la inteligencia artificial
en la Toxicologia clinica o las modas toxicologicas relacionadas con las redes
sociales.
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MODALIDAD

Presencial y telepresencial.

HORAS LECTIVAS

24 horas
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| PROGRAMA

Todas las sesiones tendran una duracion maxima de 30 minutos, agrupadas por
areas tematicas, y contaran con dos moderadores con el fin de realizar una sintesis
final, a modo de recopilacion de las ideas y conceptos fundamentales de los expues-
tos tras las presentaciones, con posibilidad de turno de preguntas y discusion final.

Lunes 23 de marzo. PRINCIPIOS BASICOS DE LA TOXICOLOGIA CLINICA

15:15a215:30 h. Presentacion del curso

15:30 2 16:00 h. Epidemiologia internacional y nacional

16:00 a2 16:30 h. Tendencias en las intoxicaciones
Espacio para preguntas y discusion

17:00a17:30 h. Historia clinica, anamnesis y exploracién inicial en la atencion
a un intoxicado

17:30218:00 h. Prioridades asistenciales. Actuacion inicial al intoxicado
Espacio para preguntas y discusion

18:30a18:45h. Descanso

18:45a19:15h. Laboratorio en las intoxicaciones

19:15a219:45h. Toxindromes

Espacio para preguntas y discusion

Ponentes: Jordi Puiguriguer, M2 Angels Gispert y Bernardino Barceld
Moderadores: Guillermo Burillo y Bernardino Barcelo
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Miércoles 25 de marzo. DIAGNOSTICO Y MANEJO DE LAS INTOXICACIONES

15:15a15:45h.
15:45a16:15 h.

16:30a17:00 h.
17:00a17:30 h.

17:45218:00 h.
18:00a 18:30 h.
18:30 a 19:00 h.

19:15219:45 h.

ECG en el intoxicado agudo

RCP/ECMO en intoxicado agudo

Espacio para preguntas y discusion

Diagndstico por imagen en el intoxicado
Descontaminacion digestiva

Espacio para preguntas y discusion

Descanso

Depuracion extrarrenal en intoxicaciones agudas
Antidotos, estoc e indicaciones. Red de antidotos
Espacio para preguntas y discusion

Coma por toxicos, ¢hemos de seguir empleando antidotos
siempre?

Ponentes: Jordi Puiguriguer, Emilio Salgado, Antonio Caballero, Neus Rodriguez y

M2 Angels Gispert

Moderadores: Antonio Caballero y Jordi Puiguriguer

Lunes 13 de abril. DROGAS EN TOXICOLOGIA CLINICA

15:15a15:45h,
15:45a16:15h.

16:30a17:00h.
17:00a17:30h.

17:45218:00h.
18:00a18:30h.
18:30a219:00h.
19:00219:30h.

Hipermesis por cannabis

Bodypacker

Espacio para preguntas y discusion
NPS Nuevas sustancias psicoactivas
Agitado, la prioridad es la intoxicacién, o no
Espacio para preguntas y discusion
Descanso
Alcohol, binge drinking

Chem sex, nueva moda, 0 no tan nueva
Modas toxicoldgicas

Espacio para preguntas y discusion

Ponentes: Guillermo Burillo-Putze, Miguel Galicia, y Jordi Puiguriguer
Moderadores: Guillermo Burillo-Putze y Bernardino Barcelo

Miércoles 15 de abril. INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS

15:30 a 16:00 h.
16:00 a 16:30 h.

17:00a17:30 h.
17:30 a2 18:00 h.

18:30 2 18:45 h.
18:45219:15h.
19:15219:45 h.

Intoxicacion por Digoxina, papel de los anticuerpos
antidigoxina

Intoxicacién por litio

Espacio para preguntas y discusion

Intoxicacién por paracetamol, nuevas pautas

Cuidado con el Tramadol

Espacio para preguntas y discusion

Descanso

Toxicidad de la Metformina, ¢intoxicacion o yatrogenia?
Intoxicaciones por betabloqueantes y antagonistas del
calcio

Espacio para preguntas y discusion

Ponentes: August Supervia, Antonio Caballero, Francisca Cordoba, Bernardino Barceld

Jordi Puiguriguer

Moderadores: Antonio Caballero y Jordi Puiguriguer

Lunes 20 de abril. SITUACIONES TOXICOLOGICAS DE RIESGO

15:30a16:00 h.
16:00a16:30 h.

17:00a17:30 h.
17:30218:00 h.

18:30a218:45h.
18:45a19:15h.

19:15219:45h.

Intoxicaciones por setas

Todos los gases son toxicos, pero sélo algunos matan
Espacio para preguntas y discusion

Observatorio toxicoldgico en Pediatria, experiencia de 18 afios
Nifio preescolar intoxicado, one pill killers

Espacio para preguntas y discusion

Descanso

Causticaciones digestivas, ¢por donde empezamos (TAC o
FBG)?

Acidosis metabolica, cuando sospechar un origen toxico
Espacio para preguntas y discusion

Ponentes: Emilio Salgado, Francisca Cordoba, Lidia Martinez y Antonio Caballero
Moderadores: Antonio Caballero y Jordi Puiguriguer
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Miércoles 22 de abril. TEMAS TOXICOLOGICOS FUTUROS

15:15a15:45h. La sumisién quimica. Necesidad de dar respuestas a una
demanda creciente

15:45216:15h. Cannabis, problemas de salud previsibles con su legalizacién
Espacio para preguntas y discusion

16:30a17:00 h. Laboratorio toxicolégico, una oportunidad para aprender e
investigar

17:.00a17:30 h. Neurotoxicidad aguda y crénica, con las nuevas sustancias
de abuso
Espacio para preguntas y discusion

17:45a18:00 h. Descanso

18:00a 18:30 h. Docencia/investigacion en Toxicologia Clinica. Papel dentro
de la especialidad de Urgencias

18:30a19:00 h. Papel de la inteligencia artificial en la asistencia al intoxicado

19:00 a 20:00 h. Resumen del curso, examen final y clausura

Ponentes: Jordi Puiguriguer, Miguel Galicia, Bernardino Barcel, Emilio Salgado,
Guillermo Burillo y Santiago Nogué
Moderadores: Guillermo Burillo y Jordi Puiguriguer
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Médicos de servicios de urgencias hospitalarias y extrahospitalarias, médicos espe-
cialistas en Medicina Interna, Medicina Intensiva, Medicina Familiar y Comunitaria,
Pediatria, Psiquiatria, Analisis Clinicos y especialistas en Farmacologia Clinica.

@ LUGAR DE IMPARTICIéN
PARA OPCION PRESENCIAL

Aula "Mateu Orfila". Colegio Oficial de Médicos de llles Balears. Sede de Mallorca.
Paseo Mallorca, 42. Palma

@ PLATAFORMA VIRTUAL PARA
OPCION TELEPRESENCIAL

Zoom

4 PLAZAS
X

Maximo 20 en modalidad presencial.
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Dr. Jordi Puiguriguer Ferrando. Doctor. Médico adjunto del Servicio de Urgencias
y coordinador de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espa-
ses. Responsable del Grupo de Trabajo en Toxicologia Clinica, Area de Neurociencias
del Institut d'Investigacid Sanitaria de les llles Balears (IdISBa). Vocal de la Fundacion
Espafiola de Toxicologia Clinica (FETOC).
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PONENTES Y MODERADORES

Bernardino Barceldé Martin. Adjunto del Servicio de Andlisis Clinicos y miembro
de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espases. Profesor
de Toxicologia Clinica de la Facultad de Medicina de la UIB. Responsable del Grupo
de Trabajo en Toxicologia Clinica del IdisBa.

Guillermo Burillo-Putze. Médico del Servicio de Urgencias del Hospital
Universitario de Canarias. Profesor de Medicina de Urgencias de la Facultad de
Medicina de la La-guna. Vocal de la Fundacion Espaiiola de Toxicologia Clinica.
Coordinador nacional del Grupo SEMESTox. Editor jefe de la “Revista Espafiola de
Urgencias y Emergencias”.

Antonio Francisco Caballero Bermejo. Especialista en Farmacologia Clinica del
Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Servicio de Medicina Interna.
The Mater Misericordiae University Hospital, Dublin.

Francisca Cordoba Ruiz. Médico de Urgencias del Hospital de San Juan Despi
Moises Broggi, Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de la
SoCMUE (SoCMUETOox).

Miguel Galicia Paredes. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y miembro de la
Seccion de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona. Miembro del Grupo de
Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoOCMUEToX).

M? Angels Gispert Ametller. Jefe del Servicio de Urgencias y Unidad de
Toxicologia de Hospital Universitari Dr. Trueta de Girona. Miembro del Grupo de
Trabajo de Toxi-cologia Clinica de la SoCMUE (SoCMUETox).

Lidia Martinez Sanchez. Pediatra de Urgencias y responsable de la Unidad de Toxi-
cologia Clinica del Hospital maternoinfantil de Sant Joan de Déu, Barcelona. Miembro
del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoOCMUEToX).

Santiago Nogué Xarau. Vicepresidente de la FETOC y ex responsable de la Unidad
de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona. Profesor de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad de Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia
Clinica de la SoOCMUE (SoCMUETo).

Jordi Puiguriguer Ferrando. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y coor-
dinador de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espases.
Vocal de la FETOC.

Neus Rodriguez Farré. Médico adjunto de Nefrologia del Hospital de San Juan
Despi Moises Broggi, Barcelona

Emilio Salgado Garcia. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y responsable de
la Seccion de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona. Miembro del Grupo
de Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoCMUETox).

August Supervia Caparrds. Médico adjunto y responsable del Area de Toxicologia
del Servicio de Urgencias del Hospital Universitario del Mar, Barcelona. Coordinador
del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoOCMUEToX).
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@ CUOTA DE INSCRIPCION

Médicos en ejercicio: 125 €
MIR: 110 €
Otros profesionales sanitarios: 140 €

Unicamente se devolvera el importe en caso de no admision o anulacion
del curso.

SEMES Baleares financiara un 50% de la cuota a sus socios.

@ INSCRIPCION

Cumplimentar inscripcion en: https://www.comib.com/formacion/patronat/ o
en las sedes colegiales.

Socios SEMES Baleares: https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSciJs8ledcDBn-0KWINO7eoW6Sc79ql1EECvexITk5-41301g/viewform

% SECRETARIA TECNICA

Fundacid Patronat Cientffic del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears

Paseo Mallorca, 42. Palma
Telf.: 673 422 375

patronatcientific@comib.com

ACREDITACION

Solicitada acreditacion a SEAFORMEC/UEMS. Se entregard diploma acreditativo a
los alumnos que superen el examen final y que cumplan con una asistencia minima
del 80%.
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Fundacio Patronat Cientffic del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears.
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SEMESTOX

TOXICOLOGIA CLINICA


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciJs8ledcDBn-0KW9NO7eoW6Sc79qI1EECvexITk5-4l3O1g/viewform



