FORMACION

FORMACION MEDICA CONTINUADA

AFAM, TU MEJOR OPCION EN FORMACION




Programa

Dirigido a Licenciados en medicina (cualquier especialidad)

24 DE NOVIEMBRE 2025

16:00h CONTENIDO DE LA PARTE TEORICA:

Anestésicos locales:
e Tipos. Dosis. Precauciones de uso
e Ffectos adversos. Tratamiento

Técnicas anestesia:
e TOpica, Infiltracion, Blogueo nervioso

Suturas:
e Agujas e hilos Quirurgicos
e Nudos y Tecnicas de anudado

Técnicas de sutura:
e Continuas. Discontinuas. Por planos

Otras técnicas de suturas:
e Grapas
e Suturas Adhesivas
e Adhesivos Tisulares




Programa

Heridas:
e Tipos. Tratamiento
e Cuidados postquirurgicos
e Complicaciones. Retirada de puntos

18:00h - 21:00h CONTENIDO DE LA PARTE PRACTICA:

Examen practico al inicio para evaluar por el profesor los conocimientos previos de
cada alumno.

Esta prueba tiene dos finalidades: por un lado conocer el nivel de cada uno de los
asistentes para adecuar las clases impartidas al nivel de cada participante vy
reforzar a aquellos que tengan un nivel de destreza inferior.

Suturas discontinuas:
e Punto simple

Punto simple con el nudo invertido
Punto colchonero vertical

Punto colchonero horizontal
Punto colchonero horizontal semienterrado



Programa

Dirigido a Licenciados en medicina (cualquier especialidad)

25 DE NOVIEMBRE DE 2025

16:00h - 21:00h CONTENIDO DE LA PARTE PRACTICA:

Suturas continuas:

Sutura continua simple

Sutura continua bloqueante

Sutura continua intradéermica

Tratamiento de los abscesos cutaneos

Incision y colocacion de drenaje de penrose, fijandolo a la piel
Tratamiento de las heridas contaminadas

Retirada de puntos y colocacion lateral de drenaje de penrose
Hemostasia de puntos sangrantes

Ligadura de vasos. Técnica del punto transfixivo

Suturas de diferentes tipos de heridas

Heridas en “v”, "z", "x", "y", "t",

Tratamiento de las lesiones cutaneas mas comunes:

Escision fusiforme y cierre por planos

Técnicas de anudado manual



Ponentes

Dr. Alfonso Lopez Garcia -Viedma

Medico de Familia. Cirujano infantil. Tutor docente de Cirugia

Menor para médicos residentes de Medicina Familiar y
comunitaria.
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https://twitter.com/home
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