VIl CURSO DE TOXICOLOGIA
CONCEPTOS, ACTUALIZACIONES Y CONTROVERSIAS

Del 12 de marzo al 16 de abril de 2024
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El intoxicado agudo representa uno de los motivos de consulta en el que los servicios
de urgencias tienen un protagonismo mas significativo, ya que, a pesar de su alta
prevalencia y con tendencia a incrementarse en las (ltimas décadas, en la mayoria
de los episodios son los tnicos profesionales que intervienen en su asistencia hasta
su resolucion. Por ello representa uno de los pilares basicos dentro del marco de las
competencias y conocimientos que deben ser exigidos a todo médico que se dedique
profesionalmente a las urgencias y emergencias.

OBJETIVOS

e Repasar los conceptos fundamentales en la atencion al intoxicado, como pueden
ser las indicaciones de descontaminacion digestiva, el uso racional de los antido-
tos, depuracion extrarrenal.

e Profundizar en algunos aspectos especificos y relevantes de las intoxicaciones (el
diagndstico clinico sindrémico o las medidas especificas en situaciones de parada
cardiorrespiratoria, los trastornos electrocardiograficos especificos, etc.)

e Presentar las Ultimas novedades cientificas sobre intoxicaciones especificas (Pa-
racetamol, digoxina, nuevas drogas, etc.)

e Desarrollar algunos temas que pueden generar conflictos en la préctica clinica
diaria (one pill killers en nifios en edad preescolar, la sumision quimica, asistencia
alos body packers) y abordar los problemas asistenciales mas frecuentes tras la
ingesta de setas toxicas.

e Revisar el manejo de algunas intoxicaciones medicamentosas con presentaciones
clinicas complejas (metformina, litio, betabloqueantes, antagonistas del calcio).

e Plantear los temas siempre con una vision eminentemente practica, con casos
clinicos concretos ilustrativos de cada tema.
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Presencial y telepresencial.

MODALIDAD

HORAS LECTIVAS

28 horas.
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Todas las sesiones tendrdn una duracion maxima de 30 minutos, agrupadas por
areas tematicas, y contaran con dos moderadores con el fin de realizar una sintesis
final, a modo de recopilacion de las ideas y conceptos fundamentales de los expues-
tos tras las presentaciones, con posibilidad de turno de preguntas y discusion final.

Martes 12 de marzo

15:302 19:30 h. Presentacion del curso

Epidemiologia internacional y local

Tendencias en intoxicaciones

Espacio para discusion

Historia clinica anamnesis y exploracion

Toxindromes

Espacio para discusion

Prioridades asistenciales. Actuacion inicial al intoxi-
cado

RCP/ECMO en intoxicado

Espacio para discusion

Ponentes: Jordi Puiguriguer, M2 Angels Gispert y Emilio Salgado
Moderadores: Santiago Nogué y Bernardino Barceld
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Jueves 14 de marzo

15:302 19:30 h. ECG en intoxicado

Laboratorio en las intoxicaciones
Espacio para discusion

Diagnostico por imagen en el intoxicado
Descontaminacion digestiva

Espacio para discusion

Antidotos, cuales y cuando

Depuracion extrarrenal

Espacio para discusion

Ponentes: Jordi Puiguriguer, Bernardino Barcel6, Joan Ortega, M? Angels Gispert y
Neus Rodriguez

Moderadores: Santiago Nogué y Jordi Puiguriguer

Jueves 11 de abril

15:30219:30 h. Nuevas sustancias psicoactivas (NPS)
Cannabis, legalizacion

Espacio para discusion

Intoxicaciones por antagonistas del calcio
Intoxicaciones por betabloqueantes
Espacio para discusion

Serpientes

Miel loca/Mad money

Espacio para discusion

Ponentes: Emilio Salgado, Miguel Galicia y Jordi Puiguriguer
Moderadores: Santiago Nogué y Bernardino Barceld

Martes 19 de marzo

15:30 2 19:30 h. Hipermesis por cannabis

Body packers

Espacio para discusion

Coma, ¢se deben seguir empleando antidotos siempre?
Agitacion (intoxicado o no intoxicado)

Espacio para discusion

Alcohol, binge drinking

Chem sex

Sumision quimica

Espacio para discusion

Ponentes: Guillermo Burillo-Putze, Miguel Galicia, Jordi Puiguriguer e Isabel Gomila
Moderadores: Guillermo Burillo-Putze y Bernardino Barceld

Jueves 21 de marzo

15:30 2 19:30 h. Acidosis metabdlica, ;cuando sospechar origen toxico?
Metformina, ;intoxicacion o yatrogenia?

Espacio para discusion

Intoxicacion por litio

IX por Digoxina: ;qué debemos recordar?
Espacio para discusion

Cuidado con el Tramadol

Paracetamol = individualizar cada situacion
Espacio para discusion

Ponentes: Dr. Jordi Puiguriguer, August Supervia, Antonio Caballero y Bernardino Barceld
Moderadores: Santiago Nogué y Jordi Puiguriguer

Martes 9 de abril

15:30 2 19:30 h. Intoxicaciones por setas |

Intoxicaciones por setas Il

Espacio para discusion

Todos los gases son tdxicos, pero solo algunos matan
Manejo de la hipertermia en intoxicados

Espacio para discusion

Causticaciones, fibrogastroscopia o TAC

Nifo intoxicado, one pill killers

Espacio para discusion

Ponentes: Josep Piqueras, Francisca Cordoba, Guillermo Burillo-Putze, Jordi
Puiguriguer y Lidia Martinez

Moderadores: Guillermo Burillo-Putze y Jordi Puiguriguer

Martes 16 de abril

15:30 2 20:00 h, Cuantificaciones de téxicos = Oportunidad para

seguir aprendiendo

Descontaminacion cutanea y ocular tras agresion
quimica

Espacio para discusion

Hipoglucemia en Toxicologia

Epidemia de la oxicodona al fentanilo

Actuaciones a evitar en Toxicologia

Espacio para discusion

Examen

Ponentes: Bernardino Barcelo, Santiago Nogué, Jordi Puiguriguer y Miguel Galicia
Moderadores: Guillermo Burillo-Putze y Jordi Puiguriguer

%% DIRIGIDO A

Médicos de servicios de urgencias hospitalarias y extrahospitalarias, médicos espe-
cialistas en Medicina Interna, Medicina Intensiva, Medicina Familiar y Comunitaria,
Pediatria, Psiquiatria, Andlisis Clinicos y especialistas en Farmacologia Clinica.

@ LUGAR DE IMPARTICIéN
PARA OPCION PRESENCIAL

Colegio Oficial de Médicos de llles Balears. Sede de Mallorca.
Paseo Mallorca, 42. Palma

@ PLATAFORMA VIRTUAL PARA
OPCION TELEPRESENCIAL
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= PLAZAS
X

Maximo 40 en modalidad presencial.
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PONENTES

Bernardino Barceld Martin. Adjunto del Servicio de Andlisis Clinicos y miembro
de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espases. Profesor
de Toxicologia Clinica de la Facultad de Medicina de la UIB. Miembro del Grupo de
Trabajo de Toxicologia Clinica de IdisBa.

Guillermo Burillo-Putze. Jefe del Servicio de Urgencias del Hospital Universitario
de Canarias. Profesor de Medicina de Urgencias de la Facultad de Medicina de la La-
guna. Vocal de la Fundacion Espafiola de Toxicologia Clinica. Coordinador nacional del
Grupo SEMESTox. Editor jefe de la “Revista Espafiola de Urgencias y Emergencias”.

Antonio Francisco Caballero Bermejo. Especialista en Farmacologia Clinica del
Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Servicio de Medicina Interna.
The Mater Misericordiae University Hospital, Dublin.

Francisca Cordoba Ruiz. Médico de Urgencias del Hospital de San Juan Despi
Moisés Broggi, Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de la
SoCMUE (SoCMUETox).

Miguel Galicia Paredes. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y miembro de la
Seccion de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona. Miembro del Grupo de
Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoCMUETox).

M2 Angels Gispert Ametiller. Jefe del Servicio de Urgencias y Unidad de Toxicologia
de Hospital Universitari Dr. Trueta de Girona. Miembro del Grupo de Trabajo de Toxi-
cologia Clinica de la SOCMUE (SoCMUETo).

Isabel Gomila Muiiz. Médico Adjunto del Servicio de Andlisis Clinicos del Hospi-
tal Universitari Son Llatzer. Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de
IdisBa.

Lidia Martinez Sanchez. Pediatra de Urgencias y responsable de la Unidad de Toxi-
cologia Clinica del Hospital maternoinfantil de Sant Joan de Déu, Barcelona. Miembro
del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoOCMUETox).

Santiago Nogué Xarau. Vicepresidente de la FETOC y ex responsable de la Unidad
de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona. Profesor de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad de Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo de Toxicologia
Clinica de la SOCMUE (SoCMUETox).

Joan Ortega Pérez. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y miembro de la Uni-
dad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espases. Miembro del Grupo
de Trabajo de Toxicologia Clinica de IdisBa y del Grupo SEMESTox.

Josep Piqueras Carrasco. Micdlogo, toxicologo y escritor. Exhematélogo del Hos-
pital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona.

Jordi Puiguriguer Ferrando. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y coor-
dinador de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espases.
Responsable del Grupo de Trabajo en Toxicologia Clinica, Area de Neurociencias de
[dISBa. Vocal de la FETOC.

Neus Rodriguez Farré. Médico adjunto de Nefrologia del Hospital de San Juan
Despi Moises Broggi, Barcelona

Emilio Salgado Garcia. Médico adjunto del Servicio de Urgencias y responsable de
la Seccion de Toxicologia Clinica del Hospital Clinic de Barcelona. Miembro del Grupo
de Trabajo de Toxicologia Clinica de la SoOCMUE (SoCMUETox).

August Supervia Caparrés. Médico adjunto y responsable del Area de Toxicologia
del Servicio de Urgencias del Hospital Universitario del Mar, Barcelona. Coordinador
del Grupo de Trabajo de Toxicologia Clinica de la SOCMUE (SoCMUETox).
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Dr. Jordi Puiguriguer Ferrando. Doctor. Médico adjunto del Servicio de Urgencias
y coordinador de la Unidad de Toxicologia Clinica del Hospital Universitari Son Espa-
ses. Responsable del Grupo de Trabajo en Toxicologia Clinica, Area de Neurociencias
del Institut d’Investigacio Sanitaria de les llles Balears (IdISBa). Vocal de la Fundacion
Espafiola de Toxicologia Clinica (FETOC).

DIRECCION

@ CUOTA DE INSCRIPCION

Médicos en ejercicio: 170 €
MIR: 150 €
Otros profesionales sanitarios: 200 €

Unicamente se devolvera el importe en caso de no admision o anulacion
del curso.

SEMES Baleares financiara la inscripcion hasta un méaximo de 30 socios (50% de la
cuota a socios con antigtiedad superior a 1 aflo y 25% si es menor).
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Cumplimentar inscripcion en: https://www.comib.com/formacion/patronat/ o
en las sedes colegiales.

Socios SEMES Baleares: https://forms.gle/X5Mi9194GCN6wyTq7
Plazo de inscripcion hasta el 5 de marzo.

INSCRIPCION

% SECRETARIA TECNICA

Fundacio Patronat Cientific del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears
Paseo Mallorca, 42. Palma

Telf.: 673 422 375

patronatcientific@comib.com

ACREDITACION

Solicitada acreditacion al Consejo Profesional Médico Espafiol de Certificacion
(SEAFORMEC) y a la Union Européenne de Médecins Spécialistes (UEMS). Se
entregard diploma acreditativo a los alumnos que superen el examen final y que
cumplan con una asistencia minima del 80%.
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