Justificacion y objetivos

La ecografia es una técnica de diagndstico por imagen rapida y
segura. Es incruenta e indolora, no requiere medios de contraste
ni de una preparacion especial del paciente. Puede “ir al paciente
y repetirse cuantas veces se estime oportuno.

La ecografia clinica se estd ampliando a otros usos en las
consultas de Atencion Primaria. De forma progresiva y realizada
por médicos clinicos, se estan introduciendo protocolos

especificos de evaluacidn con ecografia clinica en los pacientes i Acli
con dolor toracico, dolor abdominal y edema de extremidades COIegIO de MEdICOS
inferiores. de Teruel

Este curso pretende ensefar a poner en practica estos protocolos
usados para el diagndstico, el inicio de tratamiento dptimo
orientado a los hallazgos y al seguimiento evolutivo del paciente.
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El Curso estard disponible desde el 1 de noviembre de 2023 al 31 de
diciembre de 2024, en ediciones trimestrales.

La 1° EDICION se desarrollara del 1 de noviembre al 31 de enero.
Plazo de inscripcién - 30 de octubre

Secretaria técnica:
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Equipo docente

Dr. Adrian Martinez Hernandez. Médico 061 Aragdn.
Dr. José Enrique Alonso Formento. Médico de
Urgencias. Hospital Universitario Miguel Servet.
Zaragoza.

Dr. José Enrique Recio Jiménez. Médico de Urgencias.
Médico de Urgencias. Hospital Ernest Lluch de
Calatayud.

Dr. Pablo Guallar Sola. Médico de Urgencias. Complejo
Hospitalario Santa Barbara de Soria.

Dr. Antonio Martinez Oviedo. Médico de Urgencias.
Hospital Obispo Polanco de Teruel.

Dra. Susana Ochoa Linares. Médico de Urgencias.
Hospital Royo Villanova de Zaragoza.

Dra. Victoria Estaben Boldova. Médico de Urgencias.
Hospital Nuestra Senora de Gracia de Zaragoza.

PROGRAMA
I

1. Introduccion tedrica. Principios fisicos y manejo del
equipo y de las sondas. Orientacion de la sonda y
ventanas

Introduccion practica: manejo del equipo portatil y
VSCAN

2. Ecografia pulmonar teoria

Ecografia pulmonar practica

3. Ecografia en paciente con COVID teoria
Ecografia en paciente con COVID practica

4. Ecocardiografia teoria

Ecocardiografia practica

5. Exploracion abdominal teoria

Exploraciéon abdominal practica

6. Principios de ecografia vascular teoria

7. Ecografia locomotor teoria

Ecografia locomotor practica

8. Canalizacion de vias venosas periféricas

Duracidn: 30 horas

- Lectura de temario: 15 horas
- Videos: 12 horas
- Autotest: 2 horas
- Examen final: 1 hora




