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1.- Adquisicién de conocimientos basicos sobre:

e La acupuntura, materiales y técnicas y mecanismos de accion desde la
Optica del conocimiento cientifico moderno.

e Las posibilidades de la acupuntura como técnica complementaria en
atencion primaria.

e Evidencias cientificas de la acupuntura en la osteoartrosis de rodilla

e Puntos de acupuntura aplicados en la osteoartritis de rodilla y sus
relaciones anatémicas.

2.-Adquisicion de destreza practica basica pero suficiente para la
aplicacion de la acupuntura en casos de osteoartrosis y gonalgias de
forma segura y eficaz.

Metodologia

Online en Plataforma Moodle Campus Icomem.

Sesiones formativas presenciales grabadas (formato video)
Contenido adicional (Documentacion)

Encuesta de satisfaccion y evaluacion del Curso.



Programa

Maédulo 1:
(10:00-11:00h)

Principios basicos de acupuntura y su correlacion con el conocimiento actual
Efectos analgésicos y antiinflamatorios de la acupuntura.
Posibilidades de la acupuntura como técnica complementaria en atencion
primaria.

e FEvidencias cientificas de la eficacia de la acupuntura en la osteoartritis de
rodilla.

Moédulo 2:
(11:00-12:00h)

e Materiales y técnicas de acupuntura: Agujas de acupuntura, ventosas,
moxibustion, agujas semipermanentes, auriculoterapia.
Precauciones y contraindicaciones.
Puntos a utilizar en la osteoartritis de rodilla y relaciones anatdmicas.

Médulo 3:
(12:00-14:00h)

e Practicas de puncion, auriculoterapia y electroestimulacion.

Directores

Fernando Salgado Blanco
e Especialista en Acupuntura y Medicina Tradicional China (Universidad de Medicina
China de Pekin
e Vocal de Formacién de la Sociedad de Acupuntura Médica de Espafia (SAME)
e Director del Centro Médico Xiyun (Santiago de Compostela)

Beltran Carrillo Manrique
e Medico Especialista en Geriatria, Master en Acupuntura Universidad Complutense.

e Presidente en Sociedad de Acupuntura Medica de Espafia




Docentes

Rafael Cobos Romana

e Médico Adjunto de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario “Virgen del Rocio” de
Sevilla, desde 1986 hasta hoy.

e Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Sevilla.

e Especialista en Medicina Tradicional China por la Universidad de Ciencias Médicas de
Beijing (R. P. China)

e Especialista en Acupuntura y Moxibustion por la Universidad de Heliongjian (R. P. China)

* Master en Tratamiento del Dolor por la Universidad de Sevilla

e Director Cientifico del Master de Acupuntura Medica de la Universidad "Pablo de Olavide"
de Sevilla

e Secretario General de la Junta Directiva de la Asociacién Andaluza del Dolor y Asistencia
Continuada

* Presidente de la Asociacion Cientifica de Médicos Acupuntores de Sevilla

e Miembro fundador de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR)

» Director General del Area de Acupuntura y Terapias del Dolor del Colegio de Médicos de
Sevilla

Nathalie Orens Viedma

e Licenciada en Medicina y Cirugia. Universidad de la R.P.O del Uruguay (titulo homologado)
Médico Asistencial en Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedad Profesional desde
2007

Médico experto en Acupuntura y Moxibustion por la UCM desde 2009.

Master en Metodologia de la Investigacion de la Medicina Tradicional China (2011-2013)
Médico acupuntora en Clinica La Trinidad desde 2014

Secretaria de la Sociedad de Acupuntura Médica de Espafia (SAME) desde 2020

Miembro fundador de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR)

Secretaria del Grupo de Trabajo Acupuntura SEMDOR desde 2021.

Docente de Neuroestimulacion Periférica del Master de Medicina Estética de la Universitat
de llles Balears (2023)

Susana Calvo Trujillo

Licenciada en Medicina y Cirugia. Universidad Complutense de Madrid

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Ministerio de Sanidad y Consumo . Madrid.

Especialista universitario en Medicina de Urgencia y Emergencias. Universidad de Valladolid.

Master en Acupuntura y Moxibustion Colegio de Médicos Madrid

Master en Drogodependencias . Universidad Complutense de Madrid.

Responsable de ecografia, rehabilitacion cardiaca y dolor del centro de salud de

Carabanchel Alto de Madrid.

e Tutora de pregrado y postgrado desde 2012, de la Universidad Rey Juan Carlos y desde 2018
de la Universidad Complutense

e Colaboradora docente de practicas con alumnos del Master de Acupuntura del Colegio de

Médicos de Madrid en el H. San José de Madrid. 2012-14



Docentes

Pilar Margarit Bellver

Licenciada en Medicina y Cirugia. Universidad de Valencia.

Master en Reumatologia. Universidad de Valencia

Especializacion en Acupuntura y Auriculoterapia. Association Scientifiqgue Medecins
Aacupuncteurs Francia

CEDH Homeopatia. Boiron Laboratorio.

Miembro de la Academia médico Homeopatica de Barcelona

Director Médico de la Clinica de Acupuntura y Auriculoterapia.

Miembro del consejo de administracion de la ASMAF-EFA : Asociacién Cientifica de
Médicos Acupuntores de Francia.

Docente en Master de Medicina Integrativa Universidad de Valencia, Master de
Acupuntura Universidad de Santiago de Compostela, Curso de Acupuntura. Universidad
Pablo Olavide, Seminarios “ Echanges Soulié de Morant”, France

Juan Carlos Ocaia Tabernero

Licenciado en Medicina y Cirugia

Master por el ICOMEM, Universidad de Alcala y Complutense de Madrid en Acupuntura y
Moxibustion, Medicina Estética y Biomecanica del Aparato Locomotor

Experto por las Universidades de Alcala y Le6n en Medicina Biorreguladora y Terapéutica
Homeopatica.

Profesor Clinico en la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad de
Alcala.

Miembro de la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN) como
Coordinador Nacional del GdT de Medicina Tradicional y Complementaria, miembro del
GdT de Fitoterapia (responsable de formacion) y del GdT de Aparato Locomotor.
Divulgador cientifico y ponente e Congresos Nacionales en el area de Medicina Integrativa.
Ejerce su actividad en el Area Sanitaria de la Universidad de Alcala.

Fernando Salgado Blanco

Licenciado en Medicina y Cirugia, Universidad de Santiago de Compostela

Especialista en Acupuntura y Medicina Tradicional China (Universidad de Medicina China
de Pekin

Visiting Professor, Tehran University of Medical Science

Fue Coordinador docente de:

o Masters de Acupuntura de la Universidad de Santiago de Compostela,

o Curso de Especializacion en Acupuntura Médica de la Universidad de Oporto y de
Natumed-Corp/Universidad Central del Caribe (Puerto Rico)

o Cursos de Especializacion en Farmacopea China del Colegio de Médicos de Barcelona y
del Instituto Superior “Miguel Torga” de Coimbra.

Instructor certificado de “Wellness Medical Qigong”

Miembro fundador y Vocal de la Sociedad de Acupuntura Médica de Espafia (SAME)
Miembro fundador de la Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR)
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https://twitter.com/home
https://www.youtube.com/ICOMEM_Oficial
https://www.facebook.com/ICOMEM/
https://www.linkedin.com/company/ilustre-colegio-oficial-de-m%C3%A9dicos-de-madrid/
https://www.instagram.com/icomem.es/

